_@_ BRINGING DIGITALISATION foodandcare.eu

BRIDGE TO THE OLDER GENERATION

Food, Care and Digitalisation

»
“ -
4
Picture Pexels Askar Abayev

]

6. HIRLEVEL

KET EV EREDMENYEINEK ES KAPCSOLATAINAK MEGUNNEPLESE

Ahogy a BRIDGE projekt a végéhez kozeledik, biiszkén tekintlink vissza mindarra, amit az elmult két évben elértiink.
EgylttmUkodéssel, innovacidval és a generacidk kozotti kapcsolatok elémozditasa irdnti kozos elkdtelezettséggel
projektpartnereink figyelemre mélté mérféldkoveket értek el:

- A BRIDGE projekt sikeresen azonositotta és megfogalmazta a relevans szocidlis és digitdlis készségeket az
otthoni gondozdsban dolgozdk, valamint az id6sek és a fiatalok szdmdra. Ezek a készségek fontos szerepet jatszottak
a generacids szakadékok athidaldsaban és a tarsadalmi kohézié erdsitésében.

- Innovativ forgatokonyveket dolgoztak ki a generaciok kozotti f6zési eseményekre, amelyek lehetGséget
biztositanak e készségek nem formdlis kérnyezetben térténd gyakorlasara.

- A projekt 6sztonozte az id6sebb generdcié tarsadalmi befogadasat, és tdmogatta az alapvet6 szocidlis és
digitalis készségek fejlesztését a személyzet célzott képzése és dinamikus f6zési események révén. Ezek az
erdfeszitések erGsitették a generaciok kozotti kapcsolatokat.

- A kulindris 6rokség és a digitdlis felkészlltség innovativ 6tvozése valdsult meg, megkonnyitve a fiatalok és
az id6sebbek kozotti kommunikacidt. Az egylttmikodés eredményeként online szakacskonyvek sziilettek, amelyek a
hagyomdnyos bolcsesség és a modern technoldgia kreativ szinergidjat mutatjak be.

- A résztveve régiokbdl hagyomanyos recepteket gyl(ijtottek 6ssze, amelyeket a modern és egészséges
tapldlkozasi értékekhez igazitottak, hozzajarulva ezzel az eurdpai kulinaris 6rokség megG6rzéséhez és fejlédéséhez. Ez
a munka kiemeli a régiok gazdag kulturdlis sokszinlségét és koz6s torténelmét.
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EGY FIGYELEMRE MELTO UTAZAS

Az elmult két év soran a BRIDGE projekt Osszehozta az Eurdpa-szerte él6 kozosségeket, elGsegitve a mélyebb
kapcsolatok és a kdlcsonds megértést. Olaszorszagtdl Spanyolorszagig, Hollandiatél Magyarorszagig, Romanidig és a
Cseh Koztdrsasagig lathattuk, hogy az étel és a torténetmesélés hogyan képes egyesiteni generacidkat és kulturakat.

Ez az utazas a tanulds, a tudasmegosztas és a kozos fejlédés hihetetlen élménye volt. A kialakult baratsagok, a
kifejlesztett készségek és a megilinnepelt hagyomanyok még sokdig inspirdlnak benniinket és hatassal lesznek a projekt
befejezése utan is.

Szivbdl jové halankat fejezziik ki minden partnernek, résztvevének és tdmogatdnak, akik lehetévé tették a BRIDGE
project mikodését. Egylitt a generaciok kozotti szolidaritds és kulturalis megbecsiilés 6rokségét épitettiik fel, amely
még évekig fennmarad.

K6szonjik, hogy részesei lehettlink ennek a csodalatos utazasnak!

A Bridge projekt csapata: https://foodandcare.eu/
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HUNGARY THE NETHERLANDS ITALY CZECH REPUBLIC ROMANIA

Az Eurdpai Unié finanszirozasdval. A kifejtett nézetek és vélemények azonban kizérdlag a szerz6(k) sajatjai, és nem feltétlenil tiikrézik az
Eurdpai Unié vagy az Eurépai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugynékség (EACEA) véleményét. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem
tehet6 felelGssé értiik.
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