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5. HIRLEVEL — A PROJEKT TARTALMI FEJLESZTESE

—

BRIDGE — 4. MUNKACSOMAG

Udvézéljiik a BRIDGE &tédik hirlevelének megjelenése alkalmébél!

Ez a szam bemutatja azt az izgalmas elGrelépést, amit a projekt a generacidk kozotti kapcsolatoknak az étkezésen
keresztil tortén6 el6mozditasa terén ért el.

Nagy 6rommel mutatjuk be a BRIDGE szakacskonyvet, a hagyomanyos receptek gylijteményét, amelyet fiatalok és
id6sebbek kézos munkdja hivott életre. Ez a szakdcskonyv a projektiinkben részt vev6 orszagok gazdag kulinaris
orokségének egy részébe enged bepillantast, Olaszorszaghbdl, Spanyolorszagbdl, Hollandidabdl, Magyarorszagrdl,
Romanidbdl és a Cseh Koztarsasagbol. Minden egyes recept egy-egy példa az ételek erejérél a kulturalis identitas
megé6rzésében és a generaciok kozotti kapcsolatteremtésben.

Interjusorozatunk elkészitése hihetetlenil nagy élményt jelentett. Az idGsebb résztvevék megosztottak vellink féltve
6rzott emlékeiket, f6zési technikaikat és torténeteiket, amelyek arrdl széltak, hogyan alakitotta az étel az életiket.
Ekdzben, a fiatalabb résztvevék fontos tapasztalatokat gy(jtottek az étkezések altal teremtett kapcsolatokrdl. Ez a
hirlevél bemutatja a legkedveltebb hagyomanyos ételek mogotti torténeteket. A szivmelenget6 pillanatokat videdn
is megorokitettik. Latogasson el YouTube-csatornankra az interjuk megtekintéséhez és fedezze fel a receptek mogott
rejl6 torténeteket. Hagyja, hogy a hangok és arcok, a BRIDGE projekt szerepl&i inspiraljak Ont arra, hogy az ételeken
keresztil kapcsolatba |épjen sajat kozosségével.
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A videdkat megtekintheti csatornankon :
https://www.youtube.com/playlist?list=PL7gZzmrG4jun1kacKijfDp52xCzhTHH Xi

5. NEMZETKOZI PROJEKTTALALKOZO - Portogruaro, Olaszorszag

Az utolsé nemzetkozi projekttalalkozot (TPM5) 2024. november 6-7-én tartottdk az olaszorszagi Portogruardban,
amelynek olasz partneriink, a 2050 adott otthont. Az eredményes taldlkozé soran a projektpartnerek megvitattak a
legfontosabb témakat, tobbek kdzo6tt a projekt Gitemtervét, a Gantt-diagramot, a projektmenedzsmentet, a beszamolo
el6irdsait, a WP4: A BRIDGE maddszertan kisérleti alkalmazasa és altalanos terjesztése, a project népszer(isitését és a
réd vonatkozé fenntarthatdsagi terveket. Ez a kdzos munka biztositotta az utolsd Iépések Osszehangoldsat és az
el6rehaladast a projekt lezarasa felé haladva.

Koszonjik, hogy kovették a BRIDGE projektben tett utazasunkat. Maradjanak veliink, ha tovabbi friss hireket
szeretnének olvasni t6link, mikézben a kdzos éilményeken keresztiil tovabbra is hidakat épitlink a generdcidk és
kulturak kozott.

Udvozlettel,

A Bridge projekt csapata

Ha tobbet szeretne megtudni a projektrél, az Uj tevékenységekrél és a fejlesztés soran tett kovetkezd Iépésekrdl,
latogasson el weboldalunkra: https://foodandcare.eu/
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